SCENARIUSZ ZAJĘĆ  Z EDUKACJI DLA BEZPIECZEŃSTWA

1. Miejsce prowadzenia zajęć: Specjalny Ośrodek Szkolno – Wychowawczy im. Anny Karłowicz
1. Data: 19.06.2023 r.
1. Uczestnicy zajęć: uczniowie klasy VIII Publicznej Szkoły Podstawowej Specjalnej w Pułtusku 
1. Prowadzący: Ewelina Chrzanowska

TEMAT DNIA:  Bezpieczeństwo podczas letniego wypoczynku – utrwalenie podstawowych zasad udzielania pierwszej pomocy.

Cel ogólny:
· aktywizowanie ucznia do bezpieczeństwa podczas wypoczynku.
Cele szczegółowe:
Uczeń:
· wymienia zawartość apteczki pierwszej pomocy i posługuje się apteczką,
· wzywa odpowiednią pomoc,
· rozpoznaje stopień zagrożenia osoby poszkodowanej,
· podejmuje bezpieczne zachowania podczas letniego wypoczynku

Forma pracy: 
•	ze względu na miejsce powadzonych zajęć: szkolna w systemie klasowo - lekcyjnym
•	ze względu na pracę uczniów: zbiorowa, indywidualna ze zróżnicowanym stopniem trudności
Metody:
· pogadanka,
· ćwiczenia praktyczne,
· aktywizująca,
· praca z wykorzystaniem aktywnej tablicy i laptopa z dostępem do Internetu.
Środki dydaktyczne:
· apteczka,
· karty pracy,
· e-podręcznik - ZPE.gov.pl
· aktywna tablica, laptop,


Przebieg zajęć:

CZĘŚĆ WSTĘPNA
1. Wprowadzenie uczniów w tematykę lekcji.
2. Wyświetlanie filmu – Bezpieczne wakacje (https://www.youtube.com/watch?v=HDsMLjXBni0)

CZĘŚĆ ZASADNICZA
1. Przypomnienie wiadomości dotyczących obowiązku udzielania pierwszej pomocy oraz rozpoznawania stanu poszkodowanego. (https://zpe.gov.pl/a/pierwsza-pomoc/DRZmbp4Bc)
2. Zapoznanie uczniów z filmikiem z zasobów multimedialnych dotyczącym zasad  resuscytacji krążeniowo oddechowej. (https://www.youtube.com/watch?v=oWg6lBsDb0E)
3. Zapisanie numerów alarmowych na tablicy. 
4. Omówienie sytuacji, kiedy należy poszkodowanego ułożyć  w pozycji bocznej.
5. Przedstawienie obrażeń, które uniemożliwiają zastosowanie pozycji bocznej (brak akcji serca, brak oddechu, uraz kręgosłupa, krwotok tętniczy.
6. Emisja filmu instruktażowego: https://www.youtube.com/watch?v=BvYfJFjQrUo.
7. Prezentacja poszczególnych faz zastosowania pozycji bocznej - https://www.google.com/search?q=pozycja+boczna+ustalona&sxsrf=ALiCzsaPfR0teV-7B9YlRkvllbnr6snMvw:1655019140924&tbm=isch&source=iu&ictx=1&vet=1&fir=u_USEX38Mp_nhM%252Crk8UgQ5-obcUBM%252C%252Fm%252F01ppr_%253BKdUcYRBgfiFa9M%252CKqjSo2nKV3fHtM%252C_%253BxJpWKhOc5sd.
8. Ćwiczenia praktyczne uczniów - ćwiczenia w parach.


CZĘŚĆ KOŃCOWA
1. Podsumowanie zajęć.
